
Information sur l’accessibilité – Pique-nique annuel d’ABLE2 
Parc Andrew Haydon, Ottawa – 15 août 2026 

 

 

 

Emplacement principal de l’événement 

Le principal point de rassemblement du pique-nique annuel d’ABLE2, le 15 août 2026, est le 

kiosque vert, indiqué par le A du logo ABLE2 sur la carte ci-dessus. L’adresse est 3127, avenue 

Carling, à l’angle de Holly Acres. 

 

Articles à apporter 

Les participants sont encouragés à apporter : 

• Une chaise pliante ou tout autre siège portatif 

• De la crème solaire, un chapeau et des vêtements adaptés à la météo 

• Une bouteille d’eau 

• Les aides à la mobilité, chargeurs ou batteries dont ils pourraient avoir besoin 

• Leurs médicaments personnels 

• Des outils de soutien sensoriel, comme des écouteurs antibruit 



 

Soutien à la communication 

La langue principale de l’événement est l’anglais. Si vous avez besoin de mesures d’adaptation 

en matière de communication ou d’autres mesures d’accessibilité, veuillez nous en informer à 

l’avance. Nous ferons tous les efforts raisonnables pour favoriser votre participation. 

 

 

Soutien à l’accessibilité 

Pendant l’événement, une équipe de bénévoles en accessibilité (portant des chandails blancs et 

des dossards rouges) sera disponible pour aider les participants à s’orienter, à prendre part aux 

activités, à obtenir de la nourriture et des boissons, à pousser les fauteuils roulants et à se 

déplacer sur le site. 

De plus, un préposé aux soins personnels de Whimble sera sur place pour offrir de l’aide en 

matière de soins personnels, d’alimentation et d’autres besoins liés à l’accessibilité. 

Au moment de l’inscription, veuillez nous faire part de tout besoin particulier ou de toute 

mesure d’adaptation requise afin que nous puissions faire de notre mieux pour faciliter votre 

participation au pique-nique annuel. 

 

Toilettes accessibles 

Des toilettes accessibles seront disponibles sur le site pendant toute la durée de l’événement. 

 

Animaux d’assistance 

Les animaux d’assistance sont les bienvenus. Veuillez vous assurer qu’ils demeurent sous votre 

contrôle en tout temps. De l’eau pourra être fournie sur demande. 

 

Information sur les places assises 

Les participants sont encouragés à apporter leur propre siège portatif, comme une chaise 

pliante, afin d’assurer leur confort. Un nombre limité de tables de pique-nique et de bancs est 

disponible dans le secteur de l’événement. 

 



Ombre et exposition aux conditions météorologiques 

L’événement se déroule à l’extérieur. Bien que deux kiosques soient réservés pour fournir des 

zones ombragées, ils ne peuvent pas accueillir tout le monde simultanément. Certaines parties 

du parc sont exposées au soleil direct. 

Les participants sont encouragés à apporter un chapeau, de la crème solaire, des lunettes de 

soleil, des vêtements adaptés à la météo ainsi que tout article personnel pouvant contribuer à 

leur confort. 

 

Information sur le terrain 

Les principales zones d’activités sont reliées par des sentiers pavés. Certains secteurs peuvent 

toutefois nécessiter de traverser de courtes sections gazonnées pour accéder aux activités, aux 

espaces de repos ou aux aires de pique-nique. 

Bien que le parc soit généralement plat et accessible, certaines portions plus éloignées du 

Sentier de la rivière des Outaouais peuvent comporter des pentes plus prononcées qui 

pourraient représenter un défi pour certaines personnes utilisant un fauteuil roulant. 

 

Considérations sensorielles 

Il s’agit d’un événement communautaire familial pouvant comprendre des annonces amplifiées, 

de la musique, des jeux, des activités et des foules importantes. 

Les personnes sensibles au bruit ou aux environnements achalandés peuvent souhaiter 

apporter des écouteurs antibruit ou d’autres outils de soutien sensoriel. 

 

Personnes de soutien 

Les personnes de soutien sont les bienvenues et peuvent accompagner les participants tout au 

long de l’événement. 

 

Soutien médical et premiers soins 

Des premiers répondants formés de Saint-Jean Ambulance seront présents pendant toute la 

durée de l’événement afin de fournir les premiers soins et d’intervenir en cas d’urgence 

médicale. 

Si vous avez besoin d’aide, veuillez en informer un membre du personnel d’ABLE2, un bénévole 

en accessibilité ou un membre de l’équipe de Saint-Jean Ambulance. 



 

Nourriture et considérations alimentaires 

Pour les participants qui achèteront des billets-repas, des hamburgers et des hot-dogs seront 

préparés et servis par Fitz’s Classic Grill BBQ Smoke House. 

Les participants sont également les bienvenus à apporter leur propre nourriture s’ils le 

souhaitent. 

Les personnes ayant des restrictions alimentaires, des allergies ou nécessitant de l’aide pour 

l’alimentation sont encouragées à l’indiquer lors de leur inscription. Nous ferons tout notre 

possible pour tenir compte de leurs besoins. 

Pour toute question concernant l’alimentation ou pour demander des mesures d’adaptation 

particulières, veuillez communiquer avec nous avant l’événement à events@able2.org ou au 

613-761-9522. 

 

Stationnement et transport 

Un stationnement est disponible sur place, indiqué par le P sur la carte ci-dessus. 

Le parc Andrew Haydon est situé à proximité du transport en commun et est accessible avec 

Para Transpo. 

Directions 

• Si vous circulez vers l’ouest sur l’avenue Carling, tournez à droite au feu de circulation 

indiquant Andrew Haydon Park (3127, avenue Carling à Holly Acres), puis tournez 

immédiatement à gauche. 

• Si vous circulez vers l’est sur l’avenue Carling, tournez à gauche au feu de circulation 

indiquant Andrew Haydon Park (3127, avenue Carling à Holly Acres), puis tournez 

immédiatement à gauche. 

• Si vous circulez vers le nord sur Holly Acres, traversez l’avenue Carling au feu de 

circulation et poursuivez tout droit dans le parc Andrew Haydon (3127, avenue Carling), 

puis tournez immédiatement à gauche. 

• Para Transpo : Un point de débarquement et d’embarquement est situé près du kiosque 

(le grand « A » sur la carte). Veuillez demander à Para Transpo d’utiliser l’entrée de 

l’avenue Carling et de Holly Acres. 

 

 



Autres caractéristiques d’accessibilité du parc Andrew Haydon 

• Sentiers pavés : Le parc dispose de larges sentiers polyvalents pavés, généralement plats 

et faciles à parcourir en fauteuil roulant, en triporteur, avec une marchette ou une 

poussette. 

• Stationnement accessible : Des places de stationnement accessibles sont disponibles 

dans le parc et offrent un accès pratique aux sentiers et aux installations. 

• Parcours accessibles : La boucle principale du parc ainsi qu’une grande partie du Sentier 

de la rivière des Outaouais sont sans obstacle et accessibles aux fauteuils roulants. Les 

visiteurs peuvent profiter des vues sur la rivière, les étangs, les jardins et la faune à partir 

de parcours accessibles. 

• Bancs et aires de repos : Des bancs sont répartis dans le parc pour permettre aux 

visiteurs de se reposer. Dans la zone principale de l’événement, un nombre limité de 

tables de pique-nique et de bancs est disponible. Les participants sont encouragés à 

apporter leur propre siège portatif. 

• Aires de pique-nique et de rassemblement : Des sentiers accessibles relient plusieurs des 

aires de pique-nique et des espaces publics du parc. 

 

Avis concernant l’accessibilité 

Nous nous efforçons de fournir les renseignements les plus exacts et les plus à jour possible 

concernant l’accessibilité de chaque lieu et événement. Toutefois, les caractéristiques 

d’accessibilité, les conditions et les services peuvent changer sans préavis. Nous reconnaissons 

également que les besoins en matière d’accessibilité varient selon les personnes et les 

situations. 

Nous encourageons tous les participants à effectuer leurs propres vérifications et/ou à 

communiquer directement avec le lieu avant l’événement afin de confirmer que les 

installations, les services et les mesures d’adaptation répondent à leurs besoins particuliers. 

ABLE2 s’engage à offrir une expérience inclusive et accessible. Nous ferons tous les efforts 

raisonnables pour fournir les mesures d’adaptation demandées; toutefois, certaines demandes 

peuvent nécessiter un préavis et demeurent assujetties à la disponibilité des ressources. 

 

Si vous avez des questions concernant l’accessibilité ou souhaitez demander des mesures 

d’adaptation particulières, veuillez communiquer avec nous avant l’événement à 

events@able2.org ou au 613-761-9522. 

 


